
                    

                        Режим дня в лагере 

«Первооткрыватели лета» 

 
 

№    Режимный момент Время 

 

1. Прием детей на стадионе  08.30–08.35 

2. Линейка 08.35–08.45 

3. Зарядка 08.45–09.00 

4. Завтрак 09.00–09.30 

5. Выходы в учреждения 

культуры, бассейн, лагерные 

мероприятия, прогулка, 

занятия в отрядах 

9.30–12.00 

6. Обед 12.00–13.00 

7.  Лагерные мероприятия, 

занятия в отрядах, прогулка 

13.00–14.30 

8. Уход детей домой 14.30 
 

 


