
«Мы – вместе!» 

План на 29 мая (пятница) 

Миссия: Быть вместе! 

Инструктаж «Правила поведения во время спортивных 

мероприятий» 

Мероприятие  Время  

выхода 

Начало Отряды 

Сбор детей и воспитателей  08.30 –08.35 1- 6 

 

Зарядка   08.40–08.55 1- 6 

 Завтрак   09.00–09.30 1 - 6 

Медосмотр  09.20 

09.50 

12.30 

13.00 

13.30 

14.00 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

Обед    12.00-12.30 1 - 6 

 Игра «На золотом крыльце 

сидели» (стадион/спортзал) 

 10.20  10.30 1 - 6 

Весёлые старты  12.45 

13.15 

13.45 

5-6 

1-2 

3-4 

Подготовка творческого номера 

«Мы-вместе!» 

   

Уход детей домой  14.30 1 - 6 

 
 

 


