
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 25  

c углубленным изучением отдельных предметов» 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом директора   

от «29» августа 2023 г. № 202-од 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Туристический»  

на 2023-2024 учебный год 

(выдержка из дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

художественной направленности  «Туристический»). 

 

№ 

п/п 
Разделы программы 

количество часов 

Общее теория практика 

1. Основы туристической подготовки 34 14 20 

2. Топография и ориентирование 16 6 10 

3. Краеведение 34 14 20 

4. Основы гигиены, первая доврачебная помощь. 

Обеспечение безопасности 
18 9 9 

5. Общая и специальная физическая подготовка 34 10 24 

6. Начальная судейская подготовка — 
  

  Итого: 136 53 83 
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