
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Учебный план начального общего образования (далее - учебный план)  Средней школы № 

25 обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО, определяет учебную нагрузку в 

соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности  при 5-дневной 

учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей.  

Учебный план разработан в соответствии с требованиями обновлённого ФГОС НОО на 

основе Федерального учебного плана (вариант 1). 

Учебный  план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  Обязательная часть учебного плана Средней школы № 

25 определяет  состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80%,  а 

объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого  

школой, — 20 % от общего объёма. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области, 

учебные предметы (учебные модули): 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 

Литературное чтение 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и светской этики  Основы религиозных культур и светской этики 

Учебный модуль «Основы иудейской 

культуры», 

 Учебный модуль «Основы буддийской 

культуры», 

 Учебный модуль «Основы исламской 

культуры», 

 Учебный модуль «Основы православной 

культуры», 

 Учебный модуль «Основы религиозных 

культур народов России»,  

 Учебный модуль «Основы светской этики» 

Искусство Музыка 

 Изобразительное искусство 

Технология Технология 

Физическая культура Физическая культура 

 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков 

народов Российской Федерации, из числа государственных языков республик Российской 

Федерации, в том числе русского языка как родного языка.  

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом обязательных для 

изучения учебных предметов. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 



выбор одного из учебных модулей «Основы православной культуры», «Основы иудейской 

культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы исламской культуры», «Основы 

религиозных культур народов России», «Основы светской этики» осуществляется по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углублённое изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 

По выбору родителей (законных представителей) в часть учебного плана, формируемую 

участниками образовательных отношений, в 1-3 классах введен предмет «Геометрия вокруг нас». 

Количество часов на физическую культуру составляет два часа, третий час 

реализовывается за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счёт посещения обучающимися 

спортивных секций, работающих в школе и в городе. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не может 

составлять менее 2954 академических часов и более 3345 академических часов в соответствии с 

требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-

дневной) учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями.  

Продолжительность учебного года  составляет в 1 классе 33 недели, во 2-4 классах – 34 

недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом- не менее 8 недель. Для учащихся 1 классов устанавливаются в течение учебного года 

дополнительные недельные каникулы.  

Продолжительность урока составляет  в 1 классе- 35 минут (сентябрь-декабрь), 40 минут 

(январь-май);  во 2-4 классах – 40 минут. 

Освоение ООП НОО сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Формы и 

периодичность аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся».  

 

 



Учебный план  

начального общего образования  

на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

(учебные модули) 

Классы 
Количество часов в 

год 
1а,б,в,г,

д 
2а,б,в,г 3а,б,в,г,д 4а,б,в,г,д 

Обязательная часть 

Русский язык 
литературное 
чтение 

Русский язык 165 170 170 170 

Литературное 
чтение 

132 136 136 136 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

- 68 68 68 

Математика и 
информатика 

Математика 132 136 136 136 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий 

мир») 

Окружающий мир 66 68 68 68 

 

 
 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

"Основы 

православной 

культуры";  

 "Основы религиозных  

культур народов  

России";  "Основы   

светской этики" 

- - - 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 

Изобразительное 
искусство 

33 34 34 34 

Технология Технология 33 34 34 34 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

66 68 68 68 

Итого (обязательная часть): 660 748 748 782 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

 Геометрия вокруг нас 
 

33 34 34 0 

ИТОГО 693 782 782 782 



 

Учебный план  

начального общего образования  

на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

(учебные модули) 

Классы 
Количество часов 

в неделю 
1а,б,в,

г,д 
2а,б,в,г 3а,б,в,г,д 4а,б,в,г,д 

Обязательная часть 

Русский язык 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное 
чтение 

4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий 

мир») 

Окружающий мир 2 2 2 2 

 

 
 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

"Основы 

православной 

культуры";  

 "Основы религиозных  

культур народов  

России";  "Основы   

светской этики" 

- - - 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 

Итого (обязательная часть): 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

 Геометрия вокруг нас 
 

1 1 1 0 

ИТОГО 21 23 23 23 
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