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 Каменск - Уральский городской округ 

 2023-2024 уч.г. 



Учебный план внеурочной детальности основного общего образования Средней 

школы № 25 сформирован с учетом основной образовательной программы основного 

общего образования, обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения 

основной образовательной программы основного общего образования, установленных 

федеральным государственным образовательным стандартом. 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования (предметных, 

метапредметных, личностных), осуществляемую в формах, от личных от урочных.  

В целях реализации учебного плана внеурочной деятельности предусматривается 

использование ресурсов других организаций, включая организации дополнительного, 

профессионального, высшего образования, научные организации, организации культуры, 

физкультурно – спортивные организации, детские общественные объединения и иные. 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетание индивидуальной и групповой работы, проектную и 

исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, иные формы. 

Часы внеурочной деятельности используются на гражданско – патриотическое, 

социальное, творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое развитие 

обучающихся, создавая условия для самоопределения, обеспечивая педагогическую 

поддержку в обучении и социализации. 

Курсы внеурочной деятельности делятся на регулярные (имеющие непрерывную 

продолжительность в течение учебного года) и нерегулярные (разовые мероприятия, 

включенные в систему воспитательной работы школы). 

Режим внеурочной деятельности регулируется расписанием курсов внеурочной 

деятельности. 

Направления внеурочной 

деятельности 

Название курса 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов внеурочной 

деятельности 

итого 

классы 5 6 7 8 9  

Информационно – 

просветительские занятия 

гражданско – 

патриотической, 

нравственной, 

экологической 

направленности 

Разговоры о 

важном! 

34 34 34 34 34 170 

Патриоты 

России! 

   68  68 

Сияй земля 

уральская! 

  68   68 

Памятные места 

моего края 

    34 34 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности обучающихся 

Английский 

язык в 

современном 

мире! 

    34 34 

Биология и мы     34 34 

Сложные 

вопросы 

современного 

обществознания 

    34 34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

Моя Россия – 

мои горизонты! 

 34 34 34 34 136 

Точка опоры    68  68 

Физика в задачах     34 34 



интересов и потребностей 

учащихся 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

В химии все 

интересно 

    34 34 

Избранные 

вопросы 

информатика 

    34 34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей в творческом 

и физическом развитии, 

помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Будь здоров – 

ориентиры 

жизни! 

  68   68 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Я, ты, он, она – 

вместе целая 

страна! 

68     68 
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